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6.4.8  Programa de Estudios de Educación Secundaria Especialidad Ciudadanía y Ciencias 
Sociales   

 
Programa de Estudios de 

Educación Secundaria, 

Especialidad: Ciudadanía y 

Ciencias Sociales- FID  
  

ESCUELA DE EDUCACIÓN SUPERIOR PEDAGÓGICA 
PÚBLICA “PIURA” 
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DIRECTRIZ DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACIÓN SECUNDARIA, ESPECIALIDAD 

CIUDADANÍA Y CIENCIAS SOCIALES 

En el Programa de Estudios de Educación Secundaria, especialidad Ciudadanía y Ciencias Sociales 

de la EESPP “Piura”, en los procesos formativos se articula el desarrollo personal, la ciudadanía y las 

ciencias sociales; asumiendo los enfoques de desarrollo personal y de ciudadanía activa, 

comprendiendo que la dimensión individual y social de las personas se conjuga para permitir una 

participación plena de la vida en sociedad. 



607 
 

 
 

     a) Malla Curricular del Programa de Estudios FID de Educación Secundaria, Especialidad Ciudadanía y Ciencias Sociales:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FG
FPI
FE

ELECTIVOS
TOTAL

TOTAL

LEYENDA

FG

FPI

FE

E

6H-5 CR/4T - 2P

4H-3 CR/2T 2P

P
ro

ye
ct

o
 In

te
gr

ad
o

 3

P
ro

ye
ct

o
 In

te
gr

ad
o

 2

4H-3Cr/2T-2P

4H-3 CR/2T - 2P

4H-3Cr/2T-2P 4H-3Cr/2T-2P

P
ro

ye
ct

o
 In

te
gr

ad
o

 4

H: Horas

Cr.: Créditos

4H-3Cr/2T-2P 4H-3Cr/2T-2P

58 H-44 CR
110H-75 CR
116H-89CR
32H-24CR

 316H-232 CR

26H - 15CR 4T 22P
4H - 3CR 2T  2P

30H - 18CR 6T  24P

26H - 15CR 4T  22P
4H - 3CR 2T  2P

30 H - 18 CR  6T  24P

12H -8CR 4T  8P
14H - 11CR 8T 6P

4H-3 CR  2T  2P
30H - 22CR  14T  16P

4H - 3CR 2T  2P
10H -7CR 4T  6P
12H - 9CR 6T  6P
4H-3 CR 2T  2P

30H - 22CR 14T  16P

4H - 3CR 2T  2P
6H -5CR 4T  2P

16H - 12CR 8T  8P
4H-3 CR 2T  2P

30H - 23CR 16T  14P

Historia Sociedad y Diversidad

4H-3 CR/2T - 2P

4H-3 CR/2T - 2P

4H-3 CR 2T  2P
30H - 23CR 16T  14P

8H - 6CR 4T  4P
6H -5CR 4T  2P

16H - 12CR 8T  8P
4H-3 CR 2T  2P

34H - 26CR 18T  16P

6H -5CR 4T  2P
16H - 12CR 8T  8P

Ciclo II
Año 2

Ciclo III Ciclo IV

4H-3 CR/2T - 2P

Comunicación oral en la 

Educación Superior

Lectura y Escritura en la 

Educación Superior

Resolución de Problemas 

Matemáticos II

Resolución de Problemas 

Matemáticos I

4H-3 CR/2t 2P 4H-3 CR/2t 2P

4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P 6H-5 CR/4T - 2P

4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P

Adolescencias y Aprendizajes

4H - 3CR 2T  2P

6H-5 CR/4T - 2P 6H-5 CR/4T - 2P

Desarrollo Personal I Práctica e Investigación II

Ciudadanía, Estado y

Democracia

ELECTIVO 1:ENTORNOS 

VIRTUALES DE APRENDIZAJE

ELECTIVO 2:ETICA E 

IDENTIDAD DOCENTE

ELECTIVO 3:HISTORIA 

REGIONAL DE PIURA 

ELECTIVO 4:PRÁCTICA 

REFLEXIVA PARA LA ACCIÓN 

DOCENTE 

La Adolescencias: Desarrollo, 

Cambios e Identidades
Práctica e Investigación I

4H-3 CR/2t 2P 4H-3 CR/2t 2P

34H - 27CR 20T  14P
4H-3 CR 2T  2P

12H - 9CR 6T 6P
6H -5CR 4T  2P

12H - 10CR 8T  4P
4H-3 CR 2T  2P

34H - 27CR 18T  12P

8H - 6CR 4T  4P
6H -5CR 4T  2P

16H - 12CR 8T  8P
4H-3 CR 2T  2P

34H - 26CR 18T  16P

18H - 14CR 10T 8P
6H -5CR 4T  2P
6H - 5CR 4T  2P

26H-15CR/4T - 22P4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P 12H-8 CR/4T - 8P4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P

4H-3 CR/2T 2P

4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P

Adolescencia:

Desarrollo

Socioemocional

Planificación, Mediación y 

Evaluación de los 

Aprendizajes II

Ciencias Sociales I:

Epistemología de la

Historia y la Geografía

4H-3 CR/2T - 2P

4H-3 CR/2T - 2P

6H-5 CR/4T - 2P

Ciudadanía: Problemas

de Convivencia

Espacio y Sociedad I: 

Diversidad y Desarrollo

Ciencias Sociales II:

Epistemología de la

Economía y Enfoques

de las Ciencias Sociales

Tiempo y Sociedad I:

Problemas Históricos

del Perú

Tiempo y Sociedad II:

Problemas Históricos

Mundiales

4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P

Práctica e Investigación III

Aprendizaje por

Competencias en las

Ciencias Sociales,

Ciudadanía y

Desarrollo Personal

Práctica e Investigación IVCiencia y Epistemologías

Educación Sexual Integral

Año 3
Ciclo V

Año 4
Ciclo VII Ciclo VIII

4H-3 CR/2T - 2P

Ética y Filosofía para el 

Pensamiento Crítico

Literatura y Sociedad en 

Contextos Diversos

Ciclo VI

P
ro

ye
ct

o
 In

te
gr

ad
o

 1

4H-3 CR/2T - 2P

4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P

Espacio y Sociedad II:

Gestión Integral del

Riesgo

Gestión de Recursos I:

Responsabilidad Social

y Ciudadana

4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P

Inglés para principiantes 

I/Beginner English I A1

Año 1
Ciclo I

Año 5
Ciclo IX Ciclo X

Práctica e Investigación XPráctica e Investigación IXPráctica e Investigación VIIIDesarrollo Personal II

Políticas y Gestión Territorial 

del Servicio Educativo

Ciudadanía digital y

Trabajo

Interdisciplinario

Gestión de Aprendizajes para 

la Atención a la Diversidad
Práctica e Investigación VII

Adolescencia:

Ciudadanía y Ética

26H-15CR/4T - 22P

Formación Practica e 

Investigación

Formación General

Cursos de Especialidad

Electivos 

P.: Práctica

Historia Reciente: Lo

Público y la Memoria

10H-7 CR/4T - 6P

Gestión de Recursos

II: Globalización,

Políticas Públicas y

Ciudadanía

6H-5 CR/4T - 2P 6H-5 CR/4T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P 4H-3 CR/2T - 2P

6H-5 CR/4T - 2P 6H-5 CR/4T - 2P

Planificación, Mediación y 

Evaluación de los 

Aprendizajes I

Educación y Sociedad en el 

Siglo XXI

In
fo

rm
e

 d
e

 In
ve

st
ig

ac
ió

n
 A

p
lic

ad
a

6H-5 CR/4T - 2P 6H-5 CR/4T - 2P

4H-3 CR/2T - 2P 4H-3CR/2T - 2P

Deliberación y Participación
Arte, Creatividad y 

Aprendizaje

Práctica e Investigación VIPráctica e Investigación V
Inglés para principiiantes 

II/Beginner English II A1

Las Problemáticas

Socialmente Relevantes

en las Ciencias Sociales,

Ciudadanía y Desarrollo

Personal

Convivencia Escolar y 

Orientación Educativa

Planificación, Mediación y 

Evaluación de los 

Aprendizajes III

Culturas Escolares y Cambio 

Educativo

ELECTIVO 5:GEOGRAFÍA Y 

PATRIMONIO REGIONAL DE 

PIURA 

ELECTIVO 6:GESTIÓN DE 

PERSONAS QUE EDUCAN 

PERSONAS  

ELECTIVO 7:METODOLOGÍA 

PARA LA INVESTIGACIÒN 

CUANTITATIVA

ELECTIVO 8:CULTURA E 

IDENTIDAD REGIONAL

4H-3 CR/2t 2P 4H-3 CR/2t 2P 4H-3 CR/2t 2P 4H-3 CR/2t 2P

30H-24CR-18T/12P 30H-24CR-18T/12P 30H-23CR-16T/14P 30H-23CR-16T/14P 
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b)  Mapa Curricular del Programa de Estudios FID de Educación Secundaria, Especialidad Ciudadanía y 

Ciencias Sociales 

 

Mapa curricular en correspondencia con el Perfil de egreso: nivel 1 

CURSOS O MÓDULOS 

Preparación 
para el 

aprendizaje de 
los estudiantes 

Enseñanza para 
el aprendizaje 

de los 
estudiantes 

Participación 
en la gestión 
de la escuela 
articulada a 

la 
comunidad 

Desarrollo personal y de 
la profesionalidad e 
identidad docente. 

C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 C10 C11 C12 

CICLO I   

Lectura y Escritura en la Educación Superior 1       1   1  

Resolución de Problemas Matemáticos I 1       1   1  

Historia, Sociedad y Diversidad 1  1    1      

Desarrollo Personal I      1   1 1   

Practica e Investigación I 1      1 1     

Educación y Sociedad en el Siglo XXI      1  1 1    

CICLO II  

Comunicación Oral en la Educación Superior   1      1 1   

Resolución de Problemas Matemáticos II 1       1   1  

Ciencia y Epistemologías 1      1     1 

Practica e Investigación II   1       1  1 

Las Adolescencias: Desarrollo, Cambios e 
Identidades 

1  1      1    

Planificación, Mediación y Evaluación de los 
aprendizajes I 

 1  1 1        

CICLO III  

Arte, Creatividad y Aprendizaje       1   1  1 

Inglés para Principiantes/Beginner English I 
(A1)  

         1 1  

Práctica e Investigación III 1  1 1  1  1 1    

Adolescencias y Aprendizajes 1   1     1    

Ciencias Sociales I: Epistemología de la 
Historia y la Geografía 

1 1          1 

Adolescencia: Desarrollo Socioemocional 1    1       1 

Aprendizaje por Competencias en las 
Ciencias Sociales, Ciudadanía y Desarrollo 
Personal. 

1 1         1  

CICLO IV  

Deliberación y Participación   1   1 1      

Inglés para Principiantes II/Beginner English 
II (A1)  

         1 1  

Práctica e Investigación IV  1  1 1   1    1 

Planificación, Mediación y Evaluación de los 
aprendizajes II 

 1  1 1        

Educación Sexual Integral   1   1   1    

Ciencias Sociales II: Epistemología de la 
Economía y Enfoques de las Ciencias Sociales 

 1   1      1  

Ciudadanía Estado y Democracia 1   1 1        

CICLO V  

Literatura y Sociedad en Contextos Diversos       1   1  1 

Práctica e Investigación V  1  1  1 1 1  1   

Culturas Escolares y Cambio Educativo      1 1 1     
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Tiempo y Sociedad I: Problemas Históricos 
del Perú 

1 1          1 

Gestión de Recursos I: Responsabilidad Social 
y Ciudadana 

1    1   1     

Espacio y Sociedad I: Diversidad y Desarrollo 1 1         1  

Electivo 1: Historia regional de Piura 1 2     1        

LEYENDA: 
1: Nivel 1 del desarrollo de las competencias. 
Fuente: DIFOID, 2019 

 
 

Mapa curricular en correspondencia con el Perfil de egreso: nivel 2 

NOMBRE DEL CURSOS Y MÓDULOS 

Preparación 
para el 

aprendizaje 
de los 

estudiantes 

Enseñanza para 
el aprendizaje 

de los 
estudiantes 

Participación 
en la gestión 
de la escuela 
articulada a 

la 
comunidad 

Desarrollo personal y de 
la profesionalidad e 
identidad docente. 

C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 C10 C11 C12 

CICLO VI   

Ética y Filosofía para el Pensamiento Crítico         2 2  2 

Práctica e Investigación VI  2  2 2  2 2    2 

Planificación, Mediación y Evaluación de los 
Aprendizajes III 

 2   2 2       

Tiempo y Sociedad II: Problemas Históricos 
Mundiales 

2  2        2  

Espacio y Sociedad II: Gestión Integral del Riesgo 2   2 2        

Ciudadanía: Problemas de Convivencia.    2    2   2  

Electivo 2: Práctica Reflexiva para la Acción 
Docente 

       2  2  2 

CICLO VII  

Desarrollo Personal II   2      2 2   

Práctica e Investigación VII 2 2  2 2 2   2 2   

Convivencia Escolar y Orientación Educativa   2   2 2      

Historia Reciente: Lo Público y la Memoria 2         2  2 

Adolescencia: Ciudadanía y Ética 2          2 2 

Electivo 3: Geografía y Patrimonio Regional de 
Piura 

2 2     2      

CICLO VIII  

Práctica e Investigación VIII 2  2 2 2   2  2 2 2 

Gestión de Aprendizajes para la Atención a la 
Diversidad. 

  2    2  2    

Las Problemáticas Socialmente Relevantes en las 
Ciencias Sociales, Ciudadanía y Desarrollo 
Personal 

2 2    2       

Gestión de Recursos II: Globalización, Políticas 
Públicas y Ciudadanía 

2     2     2  

Electivo 4: Gestión de Personas que educan 
personas 

  2    2   2   

CICLO IX  

Práctica e Investigación IX 2 2 2 2 2  2 2   2 2 

Ciudadanía Digital y Trabajo Interdisciplinario 2        2  2  

 

CICLO X  

Práctica e Investigación X 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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Políticas y Gestión Territorial del Servicio 
Educativo 

     2 2 2     

LEYENDA: 
2: Nivel 2 del desarrollo de las competencias. 
Fuente: DIFOID, 2019 

 
c)  Plan de Estudios del Programa de Estudios FID de Educación Secundaria, Especialidad Ciudadanía y 

Ciencias Sociales  

 

C
o

m
p

o
- 

n
en

te
 Ciclos T I II III IV V VI VII VIII IX X 

TOTAL 
Horas y Créditos  H  H  H  H  H  H  H  H  H  H  

Cursos o módulos 
  Cr  Cr  Cr  Cr  Cr  Cr  Cr  Cr  Cr  Cr H 

C
r 

F
o

rm
a
c
ió

n
 G

e
n

e
ra

l 

Lectura y Escritura en la Educación Superior 
 4                                       4   

C   3                                       3 

Resolución de Problemas Matemáticos I-II 
 4   4                                   8   

C   3   3                                   6 

Historia, Sociedad y Diversidad 
 4                                     4   

C   3                                     3 

Desarrollo Personal I - II 

 6                4               1
0 

  

C  5                 3               8 

Comunicación oral en la Educación Superior 
     4                         4   

C       3                         3 

Ciencia y epistemologías 
     4                         4   

C       3                         3 

Arte, Creatividad y Aprendizaje  
     4                        4   

C       3                        3 

Inglés para Principiantes/Beginner English I-II (A1) 
 

     4  4                      8   

C      3   3                      6 

Deliberación y Participación 
       4                     4   

C        3                      3 

Literatura y Sociedad en Contextos Diversos 
         4            4   

C          3             3 

Ética y Filosofía para el Pensamiento Crítico 
           4                 4   

C             3                 3 

SUB TOTAL 
 18  12  8  8  4  4  4  0  0  0  5

8 
 

  14  9  6  6  3  3  3  0  0  0  44 

F
o

rm
a
c
ió

n
 e

n
 

la
 P

rá
c
ti

c
a
 e

 
In

v
e
st

ig
a
c
ió

n
 

Practica e Investigación I-II-III-IV-V-VI-VII-VIII-IX-X 
 6  6  6  6  6  6  10  12  26  26  11

0 
 

M  5  5  5  5  5  5  7  8  15  15  75 

SUB TOTAL 
 6  6  6  6  6  6  10  12  26  26  11

0 
 

  5  5  5  5  5  5  7  8  15  15  75 

2
4
F

o
rm

a
c
ió

n
 E

sp
e
c
íf

ic
a

 
    

Educación y Sociedad en el Siglo XXI 
 6                    6  

C  5                    5 

Las Adolescencias: Desarrollo, Cambios e Identidades  
   6                  6  

C    5                  5 

Planificación, Mediación y Evaluación de los Aprendizajes I, 
II - III  

   6    4    4          1
4  

C    5    3    3          11 

Adolescencias y Aprendizaje 
     4                4  

C      3                3 

Adolescencia: Desarrollo Socioemocional 
     4                4  

C      3                3 

Ciencias Sociales I-II 
     4  4              8  

C      3  3              6 

Aprendizaje por Competencias en las Ciencias Sociales, 
Ciudadanía y Desarrollo Personal  

     4                4  
C      3                3 

Educación Sexual Integral 
       4              4  

C        3              3 

Ciudadanía Estado y Democracia 
       4              4  

C        3              3 

Culturas Escolares y Cambio Educativo 
         4            4  

C          3            3 

Tiempo y Sociedad I-II 
         4  4          8  

C          3  3          6 

Gestión de Recursos I-II 
         4      6      8  

C          3      5      6 

Espacio y Sociedad I - II 
         4  4          8  

C          3  3          6 

Ciudadanía: Problemas de convivencia 
           4          4  

C            3          3 
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Convivencia Escolar y Orientación Educativa 
             4        4  

C              3        3 

Historia reciente: Lo público y la memoria 
             4        4  

C              3        3 

Adolescencia: Ciudadanía y ética 
             4        4  

C              3        3 

Gestión de Aprendizajes para la atención a la diversidad 
               4      8  

C                3      6 

Las Problemáticas socialmente Relevantes en las Ciencias Sociales, 
Ciudadanía y Desarrollo Personal 

               4      4  
C                3      3 

Ciudadanía Digital y Trabajo Interdisciplinario 
                 4    4  

C                  3    3 

Políticas y Gestión Territorial del Servicio Educativo 
                   4  4  

C                    3  3 

SUB TOTAL 
 6   12   16   16   16   16   12   14   4   4   116   

   5   10   12   12   12    12   9   11   3   3   89 

Electivo 1: Historia regional de Piura  
C 

        4  
3 

          4  
3 

Electivo 2: Práctica Reflexiva para la Acción Docente  
C 

          4  
3 

        4  
3 

Electivo 3: Geografía y Patrimonio Regional de Piura  
C 

            4  
3 

      4  
3 

Electivo 4: Gestión de Personas que educan personas  
C               4 

 
3     4 

 
3 

 SUBTOTAL   
 

 
 

 
 

 
     4 

 
 
3 

4 
 

 
3 

4 
 

 
3 

4 
 

 
3 

4 
 

 
3 

4 
 

 
3 

24 
 

 
18 

TOTAL 
 30  30  30  30  30  30  30  30  30  30  300  

  24  24  23  23  23  23  22  22  18  18  220 

Leyenda:   
Hs: Horas semanales.              C: Curso.                Cr: Créditos               M: Módulo 
Fuente: DIFOID, 2019. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


